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INTRODUCTION

TRAME ET TRAME NOIRE

Continuités ecologiques => Especes diurnes Biodiversité nocturne
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INTRODUCTION

( Qui est concerne ? j
_ )
/I\ ( Saisonnalité et biodiversité j
\ /' .- e — --

/ | \
( Impacts sur les activités
economiques
—
( Place dans la planification
urbaine _
—

De quelle maniére I’éclairage public joue-t-il un réle
important dans la représentation et les perceptions
que I’on se fait de la nuit ?

( Les perceptions des usagers
face a I’éclairage public

Répartition de la lumiére dans
I’espace
—
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de son infrastructure
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1.3. L’éclairage public communal
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l. Portrait de la commune et de son infrastructure d’éclairage

CONTEXTE GEOGRAPHIQUE
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l. Portrait de la commune et de son infrastructure d’éclairage

RESEAU VIAIRE ET MORIUITES

N165 (Lorient = Auray)

e Lignes de bus réseau BreizhGo

e Car reseau BreizhGo et
Compagnie des transports du
Morbihan

7 pistes cyclables

randonnées
sentier de

Chemins de
GR34 et
découverte.

 Navette : « carnoz » Toute I'année déplacements entre
'etablissement de nuit Les Chandelles et le domicile des
usagers (Navette gratuite et nocturne).

» Navette a la demande & disposition des personnes de plus
de 65 ans habitant a Carnac. Déplacements dans Carnac et
liaison avec Auray (navette gratuite).

» Navette : « carnavette» deplacements entre les campings,
les points attractifs et touristiques (cf. menhirs), les bourgs,
les plages et une liaison avec la Trinité sur Mer. (Navette
gratuite).

ECONOMIE

3 poles économiques

e le bourg : il y a des marches

hebdomadaires, le mercredi
et le dimanche matins ainsi
que le marcheé nocturne des
jeudis de l'ete

axe Carnac/La Trinité-Sur-
Mer, le Parc d’Activités de
Montauban-Bocéno cette
zone comprend pres d’une
cinquantaine d’entreprises
Carnac-plage et les activites
cOtieres liees au tourisme

Agriculteurs exploitants

Artisans, commercants, chefs
d'entreprise

Cadres et professions
intellectuelles supérieures

Professions intermédiaires
Employés
Ouvriers

Retraités

Autres personnes sans
activité professionnelle
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l. Portrait de la commune et de son infrastructure d’éclairage

CONTEXTE ENVIRONNEMENTAL ET TOURISTIQUE

La lumiére au coeur de ’offre
touristique
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l. Portrait de la commune et de son infrastructure d’éclairage

1.2. Cartographie de la pollution lumineuse a Carnac
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l. Portrait de la commune et de son infrastructure d’éclairage

1.3. L’éclairage public communal

TYPOLOGIE DE L'ECLAIRAGE PUBLIC

Carnac
bourg

=)




l. Portrait de la commune et de son infrastructure d’éclairage

1.3. L’éclairage public communal

TYPOLOGIE DE LECLAIRAGE PUBLIC

Carnac
plage

Carnac
bourg




l. Portrait de la commune et de son infrastructure d’éclairage

1.3.L’éclairage public communal f\\ o — 21 | _
- . 'i ‘ Ear;rtc \ L I} A
PLAN D’ORGANISATION DE LECLAIRAGE PUBLIC N =] L. | ‘

KERGOUELLEC
. BEAUMER

KERBE ERY

Zones d’éclairage differencie

LE BRENDG {

4

Toute la nuit
Toute 'année

Interrompu des 1h du matin

Frequentation
Saisonnalite

LEGENES

Programme de rénovation

Plan Pluriannuel d’Investissement

Mieux maitriser les consommations d’energie Selon les zones, l'éclairage sera maintenu ou éteint comme suit:

. o i M . Eclairage permanent a l'année
Ameliorer la qualite de I'eclairage
"+ D'avril a octobre: éclairage permanent
« De novembre a mars: éclairage le vendredi, samedi et pendant les vacances scolaires
@ Eclairage des chapelles Saint-Michel et Saint-Colomban:

« Coupure a 1" d'avril a octobre
« Coupure a 23" d'octobre a avril

Allumer ou eéteindre 'eclairage par secteur

En dehors de ces zones, l'éclairage sera coupé de 23h a 6h. Ville de Carnac



DES ESPECES NOCTURNES MENACEES PAR L'ECLAIRAGE

Pélodyte ponctuée

e essentiellement
crépusculaire et nocturne

e s’alimente d’insectes
vivant la nuit.

e chassent Ila nuit et
dorment le jour

e craignent et fuient Ia
lumiere

Il. Analyse des espaces sensibles et de la trame noire a Carnac

Tabac d’Espagne

e se nourrissent des feuilles
la nuit et se cachent le jour

e se deplacer d’'un metre par
Nnuit

Caloptéryxvierge

e pratiquent des parades
nuptiales avant de
s’accoupler

POINT ENTRETIENS

e Lors des entretiens les

guestions de biodiversité
n‘ont pas du tout eteé
abordees

Pose la question de Ia
présence de la biodiversité
dans les représentations
sociales de la nuit et de
I’éclairage



Il. Analyse des espaces sensibles et de latrame noire a Carnac

2.2. Identification des secteurs a enjeux / points de conflit

TRAME VERTE ET BLEUE

e - ¥
Occupation des sols
Zones urbanisées
Terres arables
. Prairies
Zones agricoles
= hétérogenes
B Forét
N
]

Végeétation arbustive|
Zone humide '
Cours d'eau

Ve

Carte des infrastructures et de I'occupation
des sols de la commune en 2018

LEGENDE des ZONES HUMIDES

. PINEDE

BOIS (SAULES, BOULEAUX, CHENES)

HAUTES HERBES EN VOIE DE BOISEMENT, FOURRE
PRAIRIE A HAUTES HERBES

PRAIRIE MESOTROPHE OU AMELIOREE

LANDE, BAS MARAIS A MOLINIE, PARFOIS BOISES

PRAIRIE OLIGOTROPHE DIVERSIFIEE*

PLANTATION (SAPINS, FEUILLUS)

CULTURE, JARDIN, PARC

ROSELIERE, MARAIS DOUX

PRE, FOURRE, ROSELIERE SALES A SAUMATRES
PLAN D'EAU, MARE, BASSIN, RETENUE, LAGUNAGE

FONTAINE, LAVOIR, ZONE SOURCE

REMBLAIS

* les prairies oligotrophes sont peu ou pas amendées,
la végétation est diversifiée et les plantes caractéristiques sont
la molinie bleue et/ou le jonc acutiflore

CIEL DE QUALITE MAUVAISE A TRES
MAUVAISE : POLLUTION LUMINEUSE TRES
PRESENTE

Milieux humides, plans d’eau et cours d’eau sur fond cadastral |
inventaire des zones humides et des cours d’eau sur la commune
de Carnac ECOGRAPHE | Eric COLLIAS écologue




Il. Analyse des espaces sensibles et de latrame noire a Carnac

2.3. Identification de latrame noire

M

Trame bleue

Trame verte

Les parties les moins impactées par la pollution lumineuse
(jaune et vert)

Trame noire : reseau formeé de corridors écologiques caractérisé par une certaine obscurité
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e Date:
¢ Heure:

lll. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace publicde Carnac - tieu:

| - Généralités
1.2. Comment décririez-vous la commune ?
1.3. Comment vous sentez-vous dans la commune ? Pourquoi ?

Il - Pratiques et habitudes nocturnes
2.1. Réalisez-vous des déplacements ou des activités la nuit dans cette

— commune ?
N E E E > Si non : Pourquoi ?
> Si oui : - A quelle fréquence ?

- Pouvez-vous nous préciser les activités que vous exercez ?

- Comment vous déplacez-vous ?

- Vous déplacez-vous seul ou accompagné ?

- Pouvez-vous nous détailler vos trajets en les tracant sur
cette carte ?

- Est-ce que sortir la nuit influence vos déplacements /
trajets?

e Grille d’entretiens flash

lll - Ressentis et représentations
3.1. Comment décririez-vous la commune / quartier / rue la nuit ?

3.2. Voyez-vous une différence d'activités / frequentation la nuit en fonction
des saisons ?

- Gé n é ra | ités CO m m u n a |eS 3.3. Quels sont vos ressentis lors de vos déplacements / pratiques

nocturnes?

- Pratiques et habitudes nocturnes V - umire et obscurie

4.1. Comment évaluez-vous la qualité de I'éclairage public a Carnac ?
4.2. Selon vous, quels sont les enjeux liés a I'éclairage public ?

| —_ Resse ntiS et re p rése ntatio n S 4 .3. Est-ce que I'éclairage actuel repond a vos besoins en termes de séecurité

et de visibilité ?
4.3. Pouvez-vous identifier des zones trop éclairées ou pas assez éclairées

V - Lumiere et obscurite dan o commune 2
4.4, SiI'éclairage venait a évoluer, que faudrait-il faire selon vous ? Pourquoi?
V - Profil

- Les saisons ont-elles une incidence sur vos habitudes

Ou faudrait-il agir ?

V - Profil
5.1. Ou habitez-vous ?
> Si la personne est de Carnac : - Depuis combien de temps
vivez-vous ici ?

- Quel est votre type de résidence ?
> Si la personne n’'est pas de Carnac : Depuis combien de temps
fréquentez-vous la commune ? (ancienneté des usages)
5.2. Quelle est votre situation socioprofessionnelle ?
5.3. Quel est votre age ?
5.4. Homme / Femme



lll. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace public de Carnac

N CARTOGRAPHIE DES ENTRETIENS
¢ Hevin et Az

Yo Aélet Léo




lll. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace public de Carnac

RETRANSCRIPTION DES ENTRETIENS

Analyse

Profil
e Date:29/11/2023
e Heure:17h13
* Lieu: Place Chapelle . ) s .
e Genrede [’enquété: Homme L La queSthn de | eC|a|rage
* Age:79 lic pren I'importan
e Lieuderésidence: Carnac pUb S d de e S
e Ancienneté de résidence :6 ans quand cela touche son
o Us?ges nocturne’s dans la: commune: Q'ua5|m'ent I’Ieltl espace de vie.
e Fréquence de fréquentation nocturne : Quasiment rien

Catégorie socioprofessionnelle : Retraité

e La nuit n’est pas un moment
ou il se sent a sa place.

Mais lors d’une sortie au théatre, il s’est plaint de

I’absence de lumiere pour rentrer chez |ui. e Sa représentation de la nuit
repose donc sur des
“N’a pas vraiment d’intérét pour la vie nocturne “ experiences limitees.

A une utilisation de la nuit tres limitee, il fait en
sorte d’étre chez lui a la nuit tombee.




lll. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace public de Carnac

RETRANSCRIPTION DES ENTRETIENS

Analyse
Profil

e Date:29/11/2023

* Heure:16h13

e Lieu: Place de la Chapelle

e Genre de ’enquété: Homme .

o Age:74 e la vVvie nocturne est un

* Lieuderésidence: Carnac moment qu’” exp|oite peu.

* Ancienneté de résidence: 74

e Usages nocturnes dans la commune : Aucun

* Fréquence de fréquentation nocturne : Aucun L . d .

e Catégorie socioprofessionnelle : Retraité °LeE jeu €S sSalsons est
important dans la
comprehension de I’éclairage

Ce monsieur nous confie ne pas realiser de deplacements la publiC.

nuit dans la commune “ ¢a n’est plus de notre 4ge ” nous dit-il.

e Lla prise en compte de
’opinion publiqgue est peu
existante.

“Carnac c’est mortla nuit”

A I'idée d’évolutions ou d’améliorations futures, il dit que
dans tous les cas “ils font ce qu’ils veulent ” en parlant
des politiques.




lll. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace public de Carnac

RETRANSCRIPTION DES ENTRETIENS

Analyse
Profil
Date : 29/11/2023 . .
Heure : 17h35 e Lui et sa femme sortent tres
Lieu: PMU 9AV.AM'iln, 56340 Carnac rarement la nuit par ChOiX, ils
Genre de ’enquété : Homme ; ) . )
Age : 64 n‘ont rien ay faire.

Lieu de résidence : Plouharnel

Ancienneté de résidence : 3 ans et demi o L ti d | - T
Usages nocturnes dans la commune : Aucun a gquestion ge la securite Ia

Fréquence de fréquentation nocturne : Aucun NuUit constitue une pa rt
Catégorie socioprofessionnelle : Retraité .
importante des usages et des

representations. Elle peut étre

La personne nous confie ne pas vraiment se déplacer car retraité un biais dans l'utilisation qui
et que “ses revenus ne sont pas etirables”, et dit ne plus sortir. est faite de la nuit et de la

perception de [I’éclairage
Il ne se sent pas plus en securité a Carnac. “Les crimes ont lieu la public.
nuit”, selon lui.

e La thematique de I’éclairage
La question de I’éclairage le depasse. Pour lui ce n’est public est souvent assez floue
pas un sujet [la trame noire] de discussion, il N’y pense

pas vraiment et fait avec. pour les usagers.


https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x48106d7b33a845e3:0xd14d887e4b255736?sa=X&ved=2ahUKEwiCzIr51_qDAxUCdqQEHf5RD_sQ4kB6BAgsEAA

lll. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace public de Carnac

RETRANSCRIPTION DES ENTRETIENS
Analyse

Profil

e Date:29/11/2023

e Heure:16h40

e Lieu:Jardin de Césarine . i 7 . A

« Genre de enquété : Femme e La saisonnalite joue un role
* Age:33 important dans son
¢ Lieude résidence: Carnac , .

¢ Ancienneté de résidence : 3 mois apprehen3|0n de |a commune.

Usages nocturnes dans la commune : se rendre a des soirées,
chercher safille a ’école .. i . )
* Fréquence de fréquentation nocturne : 1 a 2 fois par semaine e L'Intrusion de | eCIalrage

e Catégorie socioprofessionnelle : Reconversion professionnelle pUb|IC dans l,espace privé est
une question importante. Il

faut que cela soit limite.
Selon elle, la commune recense beaucoup

d’activites, c’est aussi un espace de nature, qui
est “calme hors saison”, et c’est un lieu “ideal e ’absence de lumiere pendant

pour les enfants”. une plage horaire durant la

Elle estime que la qualité de I’éclairage est bonne, nuit peut etonner lors des

c’est “bien, il n’y a pas de derangement”. sorties.

Elle nous explique également que dans sa rue “ils éteignent
les lumieres entre 22h et 6h” ce qui I’a un peu etonne.




lll. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace public de Carnac

NOTRE METHODE

e Grille d’observation

- Organisation du lieu

- Equipements et sites structurants
| - Mobilites, transports

V - Frequentation

V - Usages, pratiques, interactions

VI - Eclairage




lll. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace public de Carnac

CARTOGRAPHIE DES OBSERVATIONS

* Leila et Ameélie
i% Kevin et Azenor

* A8l et Léo




lll. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace public de Carnac T e

GRILLE D’OBSERVATION

Date  29/11 | Heure 1Th3s Lieu Front de mer Equipe
— . = Azénor
Méteo Venteux, froid, Mode d'observation
crepuscule = Statique = Mobile =+ Kévin
THEMATIQUE |  PRECISION DESCRIPTION FACTUELLE REFLEXION / DESCRIPTION SENSIBLE
Organisation Front de mér, slylé urbain des années 70 - 80 Effart fail de la végétalisation
du lieu
Etablissements Frésence de Banc, place de parking en &pi Front de mer classique, exemple type
sportifs, cullurels, | lampadaire, barnere, abr pluie, poubelle
3 | i Sl toil
Equi ants | 5c0iaires | residence. hotel, toileties, espace vert
ﬂlsitu saniulaux de sante
puUbDhCEprves
structurants | . es parkings
palnmoine
espace naturel
Voirie Voie a sens unigue pour véhicule, large zone Plutot vide, parking sans voiture, Sacrifice dune
Mobilités, ameénagements pédestre af ouvert aux mobilités douces vioie au profit d'une sorte d'esplanade
transports d& mobalite
douce
Caractéristiques | Quelques personnes (15 max), donl notamment | Surement des gens qui profitent de [a fin de joumés
Fréquentation des usagers des parenis avec enfanis, promeneurs &t pour se balader, courir. Espace vide mais calme
fréquence de sportifs, personnes habitants le ¢oin, gens én probablement ce qui est recherche
fréquentation.. famille, personnes pluldl dgées
Caractéristiqgues Promenade, trotlinette, marche sur la plage Avec I'obscurité, les gens imitent leurs achons
Usages, el quantification assis sur la plage écoule de musique, course 3 | certaing restent tout de méme observer la mer
pratiques, dés achvités &t pigds, velo
interactions | trajectoires des
indradus
Implantation, Eclairage tout le long du trottoir en face de Ia Bien éclairé, on voit aisément aux deux exirémités
couleur voig pigtonne. Lumiére jauns, oriente vers la des voies, plage pas du tout &clairés. On remargue
l:aran:té_ristiques. mer, éclair plus 1a route gque le large chemin vraiment beaucoup les villes de I'autres rives
Eclairage quantite, pieton, surtout vers les maisons et trottoirs
orientation, environnant. Paysage au loin, vision de quiberon
fréquence et villz cofigre en face frés largement eclairées
d'implantation. ..

e Eclairage plutdt absent du coté
de la plage, privilégie les espaces
de trottoir et la route

e Eclairage jaune et oriente vers la
mer

e Préesence d’une quinzaine de
personnes, principalement
parents/enfants

e Vue tres prononcee des villes de
’autre rive, de la presqu’ile de
Quiberon

*x

.



lll. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace public de Carnac AL

GRILLE D’OBSERVATION

Date: 29/11/23 | Heure : 17TH45 Lieu : Boulevard de la plage Equipe
— . =+ Amélie
Meteo @ crepusculs, sombre, Mode d'observation
nuageux, venteux C Statique = Mobile = Leila
THEMATIQUE PRECISION DESCRIPTION FACTUELLE REFLEXION / DESCRIPTION SENSIBLE
= Promenade [ front de mer = Froid
Organisation = Trés ameénage == bancs, ganivelles, porte-vélo | = Bruit des vagues
du lieu = Végétation dunaires = Calme mais bruils de voiture
= Lampadaires
Etablissements = Hitels, bar, brassarie, spa, port de plaisance = Dynamigue dans le paysage mais fermes
sporiifs, culiurels
B scolaires
Equipements - .
etsites | O e
S places, parkings
patrimoine,
espace naturel. ..
Voirie = Yoies de communication == sens unigue = Pazzage malgre I'hiver
Mobilites, amenagements = Parkings
transports de mobilité = Pistes cyclables
douce._ .. = Promenades
= 7 pErSONneEs = Personnes qui = garent
Caracteristigues = + g’ hommes = Personnes qui & proménent (avec chien)
- q des usagers, = couples, personnes seulss = Coursurs
e fréquence de = 1 enfant = Cyclisfes
fréquentation... = Pratique du roller
= Promensurs
Uzages, Caracteristigues > Gauche [ droife = Ecoute de la musigue
pratiques, et quantification = Discutent
interactionz | des activités et = Promenade du chien
trajectoires des
individus
Implantation, = Beaucoup = Haut
couleur = Plusieurs spois = Blanc
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e Eclairage dense dans un
endroit strategique pendant
la saison estivale.

e Un type d’éclairage blanc et
intense avec une portée forte
qui témoigne de I'importance
du lieu.

e Forte presence car voie de
communication.
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lIl. Comprendre la perception et l'utilisation de I'espace public de Carnac | m
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e Un centre lumineux qui met en valeur
principalement les commerces de
proximite.

e Mélange entre la lumiere jaune des vieux
lampadaires et la lumiere blanche des
devantures.

17h Centre St Cornely



CONCLUSIONS

Rue Saint-Cornely Rue Saint-Cornely . : 3.- {  RueSamt-Cornely

e Absence de points lumineux dans des endroits sensibles



CONCLUSIONS

Carnac
bourg

e Décorations de Noél

e llluminations
constantes a la tombeée
de la nuit

e Pose question dans la
réduction de |la
présence lumineuse
dans la ville




CONCLUSIONS

Lumiéres liées a I’activité touristique

HOtel qui joue sur Lampadaires allumes Création d’espaces
les luminaires pour plus tét dans la rue de de vie avec une
se distinguer dans ’hétel a Carnac-plage ambiance urbaine
I’espace public que dans le reste de la

commune



OUVERTURE

“Earth Hour, c’est |la plus grande
mobilisation citoyenne pour la planete
organisee par le WWE!”

UGD =
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animaux | surtout des oiseaux) en dérdglant keur penception
da Nécosystéme, Clest dond important de sensibiiser les

ows b perception de la pollution
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L'opération sur la pollution %
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578 participants



https://www.wwf.fr/qui-sommes-nous
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